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С начала 2025 года Отделение СФР по СПб и ЛО оплатило свыше 

146 тысяч дополнительных выходных дней по уходу за детьми с 
инвалидностью 

 
Региональное Отделение Социального фонда оплачивает родителям детей с 

инвалидностью, проживающим в Санкт-Петербурге и Ленинградской области, 
дополнительный отдых от работы – четыре дня в месяц. С начала этого года было оплачено 
свыше 146 тысяч дополнительных выходных дней на общую сумму более 1 млрд. 131 
миллионов рублей.  

 
Дополнительные выходные предоставляются не только родителям, а также опекунам 

и попечителям, чтобы они могли посвятить их уходу за ребенком с инвалидностью. 
Использовать их может как один из родителей, так и оба родителя, разделив указанные дни 
между собой.  

 
Заявление на дополнительные выходные получатель услуги может подать в отдел 

кадров по месту работы, согласовав при этом с работодателем график предоставления таких 
дней.  

 
Родитель (опекун и попечитель) может ежемесячно использовать четыре 

дополнительных выходных дня в течение месяца, либо накапливать их, и однократно 
использовать период до 24 дней подряд в течение календарного года. Не использованные в 
календарном месяце или календарном году дополнительные оплачиваемые выходные дни, на 
следующий календарный период не переносятся. 

 
Обращаем внимание, что дополнительные оплачиваемые выходные дни для ухода за 

детьми-инвалидами дополняют уже положенные по законодательству выходные и 
праздничные дни. Однако, при использовании 24 дополнительных дней подряд обычные 
выходные дни (суббота и воскресение) в расчет не берутся.   

 
Если у вас остались вопросы, вы всегда можете обратиться к специалистам Отделения 

СФР по Санкт-Петербургу и области в клиентских службах региона, а также позвонив по 
телефону круглосуточного единого контакт-центра: 8-800-100-00-01 (звонок бесплатный). 

 
 


